


Nacht der Jugendkultur— was ist das denn?! 
 

Die nachtfrequenz 18—Nacht der Jugendkultur ist eine Aktion für  
Jugendliche und findet in mehr als 80 Städten vom 28.-30.09.2018 statt. 

 

Wir in Bergneustadt möchten Euch ein spannendes Wochenende mit  
Musik, Kunst, Tanz, Kultur sowie Spaß und Spannung bieten. 

 

Unter dem Motto „to move the world“ wollen wir beginnen, im Kleinen 
etwas zu bewegen und zu schauen, was wir Großes bewegen können. 

 

Es gibt verschiedene Workshops, die ihr auf den folgenden Seiten findet. 
Sie finden am Samstag statt, einige sind zeitlich begrenzt.  

Die Teilnahme kostet 10 €, inkl. Getränke, Verpflegung, Open Stage. 
Schaut einfach, was euch gefällt :-) 

Am Samstag findet ab 22 Uhr eine „Open Stage“ statt.  
Jede und jeder der etwas aufführen möchte, kann sich bei uns melden.  
Ihr könnt alles, was ihr Samstag erarbeitet habt, auf der Bühne zeigen. 

Veranstaltungsort:  
Krawinkel-Saal, Kölner Str. 260,  
51702 Bergneustadt 
Wir freuen uns auf ein kreatives, spannendes Wochenende mit viel Spaß! 

Das Team der Begegnungsstätte Hackenberg und der Musikschule Bergneustadt 

Freitag, 

28.09.2018 

19 – 21:00 Join in – Kennenlernen der Gruppen und  

gemütliches Beisammensein 

12:30  Begrüßung & „Kalorien für den Tag“ Samstag, 

29.09.2018 

          

13:30-15:00 Workshop Einheit 1 

15:30-17:00 Workshop Einheit 2 

17:30-19:00 Workshop Einheit 3 

20-21:30  Workshop Einheit 4 

22:00 „Open Stage“ Auftritte und Vorführungen 

Sonntag, 

30.09.2018 

14:00 „Frühstück die Zweite“ – Ausklang und 
 gemütliches Beisammensein 



Nr. 1                 Band Coaching  

Dozent: Udo Winkels 

Beschreibung: 
In einer Band mitspielen und berühmt werden?! Hier könnt 
ihr damit beginnen, in einer Band zu spielen. Gemeinsam 
probt ihr Stücke ein und werdet von einem erfahrenen Dozen-
ten begleitet. Außerdem habt ihr die einmalige Gelegenheit 
mit der Band „superthousand“ ins Gespräch zu kommen und 
beim Soundcheck dabei zu sein (ca. 18 Uhr SchauspielHaus). 

Zeiten:  alle 4 Einheiten 

Hinweise:  

eigene Gitarren, Cajons & weitere Hardware können ihr mitbringen 

Nr. 2                Tanzworkshop 

Dozentin: Mara Dewenter 

Beschreibung:  
Ihr entscheidet mit, was getanzt wird! Von HipHop über 
House, Afrikanisch, Modern, Orientalisch oder eine 
Tanzimprovisation—Mara tanzt mit Euch rund um die Welt 
und einmal über die Tanzfläche! 

Zeiten:  Einheiten 1 –3, optional Einheit 4 

Hinweise:  

Musikvorschläge könnt Ihr mitbringen. Bequeme Kleidung ist wichtig. 



  Nr. 3 Popgesang /Pop-Piano/Songwriting 

Dozentin: Elo von Knorre 

Beschreibung: 

Hier gibt es die Möglichkeit, die eigenen Gesangstalente zu 
entdecken und sich auszuprobieren. Mit der erfahrenen  
Sängerin und Musikerin Elo v. Knorre gelingt das sicherlich! 
Auch dem Songwriting oder der Selbstbegleitung am Piano 
können wir uns in diesem Workshop widmen.   

Zeiten:  alle 4 Einheiten 

Hinweise:  
Gebt bitte bei der Anmeldung (letzte Seite) an, an welchem der drei Be-
reiche ihr am Meisten interessiert seid.  
Infos und Anregungen: www.elovonknorre.de 

  Nr. 4      Making Smart Videos 

Dozenten: Scarlito GmbH  
                    (Mediengestalter und Videoproduzent) 

Beschreibung:  
Ihr bekommt eine Einführung zu „Making Smart Videos“ und 
erstellt ein eigenes professionell bearbeitetes Video auf eu-
rem Smartphone. Videostrategie, Filmbasics und Besonder-
heiten bei Licht und Ton sind einige der Workshop-Inhalte. 

Zeiten:  Einheit 1—3 

Hinweise:  
Ihr müsst euer eigenes Smartphone mitbringen. 
Infos und Anregungen: https://scarlito.com 



Nr. 5            Poetry Slam 

Dozentin: Sabrina Schultheis 

Beschreibung: 

Ihr wolltet schon immer euren eigenen Poetry Slam schreiben 
und alleine oder zusammen auf der Bühne slammen?! Hier 
habt ihr die Gelegenheit, nach ein paar Grundlagen eure  
eigenen Werke zu kreieren und vorzutragen.  

Zeiten:  Einheit 1-3, optional Einheit 4 

Hinweise:  

Infos und Anregungen: www.wolkendinge.de 

Nr. 6           Schauspielkurs 

Dozent: Axel Krieger 

Beschreibung:  
Einmal Theaterluft schnuppern und sich wie auf den großen 
Bühnen dieser Welt fühlen-und das alles in Bergneustadt. Ihr 
könnt gemeinsam ein Theaterstück einstudieren, Tipps und 
Tricks lernen, wie ihr euch am besten in Szene setzt und  
erfahren, was beim Theater alles dazu gehört. 

Zeiten:  Einheiten 1-3 

Hinweise:  

Der Kurs findet im SchauspielHaus statt. 

Infos und Anregungen: www.schauspielhaus-bergneustadt.de 



Nr. 7            Basic Handlettering 

Dozentin: Gabriele Apostel-Strempel 

Beschreibung:  

„schreibe es selbst“– und das in seiner schönsten Form. Hier 
lernt ihr auf kunstvolle Art und Weise zu schreiben, wie eure 
(Hand-)Schrift zu einem Kunstwerk wird & wie sich Briefe,  
Karten, Plakate mit verschiedenen Stiften gestalten lassen. 

Zeiten:  Einheiten 1 + 2  

Hinweise:  
Infos und Anregungen: www.design-type-lover.com 

Nr. 8     „to move the kitchen“  

Beschreibung:  

Vegan, Vegetarisch oder „einfach normal“ - wir schauen uns 
verschiedene Esskulturen an und kochen gemeinsam. 

Zeiten:  Einheiten 1 – 3 

Hinweise: Rezeptideen können mitgebracht werden, wir gehen 

 gemeinsam einkaufen und schauen, was wir zusammen kochen. 

***Special Act***      Open Stage ab 22 Uhr 

Hinweis: Du bist ein junger Künstler/Ihr seid eine Gruppe Künstler und 

sucht eine Bühne um deine/eure Talente zu zeigen?! Dann meldet euch 

bei uns und sichert euch einen Auftritt! 

Alle Künstler des Tages stellen ihre Tänze, Slams, Lieder, Videos oder 

Bilder vor. Freut euch auf eine spannende Show mit vielen Talenten! 



Veranstalter:       

Stadt Bergneustadt    

Begegnungsstätte Hackenberg  Musikschule Bergneustadt 

Am Leiweg 2a 

51702 Bergneustadt 

02261 94 95 91 

info@bgshackenberg.de   musikschule-bergneustadt@t-online.de 

www.bgshackenberg.de 

Veranstaltungsort:  

Krawinkel - Saal,  

Kölner Str. 260, 51702 Bergneustadt  



Anmeldung  
nachtfrequenz 18 – Nacht der Jugendkultur   

„to move the world“   
28. – 30.09.2018    Krawinkel-Saal Bergneustadt 

 

Name  __________________   Alter____________________ 

Adresse_________________     Handy Nr. __________________ 

                       ____________________         Mail_____________________ 

Melde Dich an, die Plätze sind begrenzt.  
Ideal ist, wenn du eine Reihenfolge benennst, damit du auch einen 
Workshop deiner Wahl besuchen kannst. Die Beitrag kostet 10 €. 

 

Gib diese Anmeldung bis zum 25.09.2018 in der BGS Hackenberg, bei deinen 
Lehrern, deinen Anleitern oder bei der Stadt Bergneustadt ab.  

Du kannst uns auch telefonisch (02261 – 94 95 91), bei facebook (BGS 
Hackenberg) oder per Mail erreichen (info@bgshackenberg.de). 

 

Du bekommst eine Rückmeldung, welchen Workshop Du besuchen kannst. 
 

Wir freuen uns auf Dich! 

Nr.  Thema Hinweis Priorität 

1  Band Coaching    

2  Tanzworkshop    

3  Popgesang (a)/Pop-Piano (b)/

Songwriting (c) 

(a, b 

oder c) 

  

4 Making Smart Videos    

5  Poetry Slam    

6  Schauspielworkshop    

7  Basic Handlettering    

8 „to move the kitchen“   

**  „Open Stage“    


 

mailto:info@bgshackenberg.de

